
      2022年 11 月《家訊》 

 

基督教香港信義會沐恩堂 
核心價值 

按禮儀傳統進行崇拜； 

堅持聖道為本； 

實踐福音使命； 

活出愛上帝愛人的生命。 

同工團隊 

胡闖明教師、邱苑瑋教師、鄧展鵬幹事 

聖禮牧師 

吳麗卿牧師、方克信牧師

2681 1800 aglchk@yahoo.com.hk aglc.elchk.org.hk 



	

文章分享	

 
                     袁永章執事 

不知道大家有沒有運動的習慣，年青的時候我只玩一種運動－足球。不過

自從數年前參加了教會的『沐恩跑隊』後，就漸漸地喜歡上跑步了。 

       記得剛剛開始的時候，自以為憑著過往足球的根基，相信跑步也不是

一件什麼難事。完成了第一次訓練之後，我對自己的表現有以下評價：跑

得慢、無速度和不夠快。正所謂「落場見真章」，原來期望和現實可以相

差很大、很遠。之後我投放了更多時間在跑步訓練上，感恩就在這段日

子，我感受到上主的帶領和預備。 

       對於我來說，無論跑的距離是短還是長，都是一個相當的考驗，尤其

是狀態不佳的時候，感覺難受極了。但每次當我累得不能再累、想放棄、

想停下來的時候，總有力量在背後推動我，使我無論如何都要咬緊牙關完

成。感謝與我同跑的每一位隊友，你們的支持和鼓勵，是令我嘗試繼續進

步的一大動力。感謝上主在我的跑道上，讓我遇見很多美好的人和事，感

謝祢讓我有這豐富的恩典。 

       祝願各弟兄姊妹身體健康、平安喜樂! 
 

 

 

 

 



教牧分享 

認識 

                     胡闖明教師 

早前追開細台一套籃球相關的電視劇。說是籃球相關，除了結局以籃球比

賽作結，劇情大抵上是以籃球貫串各人物之間的互動，相對於球員之間的

比試，編劇更著墨於每一位角色在生活上的衝突與爭扎。 

 作為成立不到十年的細台，它能夠親身栽培的演員實在不多，特別上了

年紀的角色必須找來過去影視圈成名的老戲骨協助。對這些老戲骨而言，與

細台的新晉演員合作可能是一種經驗的傳授。 

 曾經看過一篇相關報導。說一位飾演主角母親的女演員為了加強與主角

的情感互動，在空餘時間狂煲主角主唱的各首洗行歌；一次女演員忘記把手

機聲音連接至無線耳機，結果主角大叫好奇，才發現這位劇中的母親嘗試透

過音樂了解現實中的自己，好讓大家在拍攝時更能投入角色。 

 對那一位九十年代掘起的女演員來說，經驗的傳授不止於口耳相傳、亦

不在於自己能夠「落場」跟對方互動一番；經驗的傳授乃從認識對方做起，

再讓自己投入對方的生活，然後再來演技中的互動。 

 一種帶著傳承關係的事奉正是如此。我們不可能透過講解幾次帶組理論、

再來一次親身示範，便教新晉的導師明白如何帶組。上帝讓每個人帶著各自

的特質，若你不能了解對方的特點，彼此作為導師合作起來只會互相傷害。

 惟有明白對方的特質，讓彼此安放在最好的位置，事奉才能夠得到最大

的果效。 



家事分享 

1. 香港特別行政區公布由本月 17日起，包括教會在內之處所將改為被動查

核處所，毋須主動查核入內人士的疫苗通行證或豁免證明書。惟進入聖堂

人士必須掃描安心出行二維碼，面持黃碼者及剛抵港三日內旅客人士（仍

須符合疫苗通行證的接種要求）亦可進入教會。 

2. 本堂將於 12 月 18 日崇拜後舉行崇拜事奉人員訓練。誠邀每一位有心志

參與崇拜各類型崗位事奉（包括持十架、讀經、祈禱、收奉獻、主禮等等）

的肢體參加。 

3. 本會沙馬區堂、社、校聯辦之傳愛行動 2022，將於 12 月 10日（星期六）

舉行名為「流動的微笑」的義工活動。活動於下午 1時半假禾輋信義學校

集合，主要上門探訪禾輋、豐和及瀝源三處屋邨的長者。肢體如有興趣，

可於 11 月 27日前向邱教師報名。 

4. 林惠誠伉儷及朱曉揚伉儷分別宣佈有喜，預產期同為明年 3 月，懇請禱

告記念。 

5. 本堂 2022年 10 月份崇拜出席人數平均 107人（成人 66人、兒童 4人、

長者崇拜 10人，兒童果園 27人）；領餐人數平均為 64人（成人 47人、

兒童 6人、外會會友 11人）。 

 

 

肢體需要 

張友開姊妹家人、鄭劍虹弟兄、鍾麗珠姊妹、魏書如弟兄、余潔桃姊妹、周

新喜姊妹、陳二女姊妹、袁杏芬姊妹、廖淑卿姊妹、廖芝強弟兄、黃信行弟

兄。求主醫治身體軟弱的肢體和家人，並保守各人的健康。 

 

 



同心祈禱 
參考經文—耶 23:1-6、路 23:33-43、西 1:11-20	

上帝是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助。（詩

46:1）讓我們把內心所想所求交託上主。 

主上帝，你應許日子將到的時候，必在大衛家興起公義的苗裔，召集受驅

散的羊群，使他們在你的懷中安然居堡。我們為到因生活上各種難處而散

居異鄉的人禱告。願你使他們雖然散落在各處境地，內心依然經歷從你而

來的平安；縱使與故鄉的人與事分離，依然願意因你的名而彼此代求。上

主啊，求你垂憐。 

主基督，你以君尊義僕的身份臨到人間，在面對受辱與死亡的同時依然應

許與他人的同在、承諾對方生命的得求。我們為到因社會制度上的不公義

而失去自由、甚至面對死亡威脅的人禱告。願你讓他們縱然活在艱難之

境，內心依然得著從你而來得安慰；即使生命面對極大的難阻，依然能夠

因你的名而勇敢面對。上主啊，求你垂憐。 

主上帝，你救了我們脫離黑暗的權勢，把我們遷到你愛子的國裏；我們在

愛子裏得蒙救贖，罪過得以赦免。我們為到每一位鰥寡孤獨、傷殘患病，

生命正在經歷各種無奈的人禱告。願你使眾人即使活在他人眼中的無助，

內心依然得著從你而來的力量；願你亦把臨終的兒女接到天家，使他們在

你愛子的國裏得到求恒的喜樂。上主啊，求你垂憐。 
 
 

宣教禱告網絡 11月 
日期: 11月 27 日至 30 日(星期日至星期三) 
禱告目標: 為歐洲工場(荷蘭,德國)禱告 
參與方式: 傳栽部透過 WHATSAPP群 
 
 
 



差傳天地 

歐洲基督教現況 

 

在歐洲，踐行信仰的基督徒(church-attending Christian)人數正在減少。許多人

仍然維持一個教會成員身份(non-practicing Christian)，只是出於懷舊情結，
或者是為了在舉行婚禮和葬禮這些人生最重要的儀式時，能夠請到主持
人。自稱作基督徒的歐洲人，會參加聖誕崇拜的不到 5%，而聖誕崇拜已經

是每年最能吸引參加者的聚會，人們對於基督教傳統儀式越來越不感興
趣，聖經知識越來越貧乏。唯一顯著繁榮的教會通常是那些由非洲人、亞
洲人或拉丁美洲人組成的移民教會。 

歐洲各國經濟多番出現危機，對於財政緊張的教會來說，古老、宏偉的教
會建築成為最大負擔。教會領袖們想出各種招數開源節流，因此有些教堂

被廢棄了；有些教堂被售賣，或改造成社區中心；有些教堂變成了諸如餐
廳、旅館、書店之類的商業機構；有些教堂還保留著基本的宗教用途，輔
以文化活動；還有些教堂直接與其他宗教團體分享自己的空間。 



二零二二年十月份聚會出席統計表 

聚會 \ 週次 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 平均人數 

主日崇拜 73 72 70 68 65 70 

兒童果園 36 25 25 26 25 27 

長者崇拜 7 16 12 6 --- 10 

長者主日學 3 3 3 3 3 3 

信義團契 --- 12 17 8 18 14 

彼得團契 --- 5 --- 3 --- 4 

約書亞團契 --- --- --- 8 --- 8 

以利亞團契 17 --- --- --- --- 17 

以斯帖團契 33 31 31 32 --- 32 

 



二零二二年十月至十一月份聚會一覽表 
聚會 時間 26/11 3/12 10/12 17/12 24/12 31/12 

信義團契 
小五至六 

逢星期六 
下午2:30- 

4:30 
異 端 聖像畫 價值拉扯 恩賜 戶外周 天國的等待 

彼 得 
中四至大專 

逢星期六 
下午2:30- 

4:30 
--- 查 經 --- 聖誕聯歡 

聖誕崇拜 

（25/12） 
----- 

約書亞 
在職青年 

每月聚會 
三次 待        定 

以利亞 
已婚/其他 

每月聚會 
一次 一年回顧 --- --- --- --- --- 

 

 

聚會 時間 23/11 30/11 7/12 14/12 21/12 28/12 

以斯帖 
55以上 

逢星期三 
早上10:00-

11:00 
聚  會  照  常 

 

二零二二年十一月至十二月兒童果園負責人一覽表 

主日 27/11 4/12 11/12 18/12 25/12 

主題信息 
預備迎接基督

的再來 

活出與悔改的心相

稱的果子 
堅信不移的福氣 迎接救主的降生 真正的見證人 

主禮 冼慧珊 陳孜孜 蔡志明 李慈英 冼慧珊 

信息宣講 邱苑瑋教師 黃鳳霞 胡闖明教師 鄭翠瓊 蔡志明 

樂手 小小司琴 --- 小小司琴 袁可兒 袁可兒 

延伸導師 冼慧珊 
冼慧珊, 黃鳳霞, 

袁可兒 
冼慧珊, 黃鳳霞, 

袁可兒 
黃鳳霞, 袁可兒 蔡志明 

 

 



 
二零二二年十一月至十二月主日崇拜聖工人員一覽表 

主日 27/11 4/12 11/12 18/12 25/12 

教會年 

將臨期 

第一主日 

(紫) 

將臨期 

第二主日 

(紫) 

將臨期 

第三主日 

(紫) 

將臨期 

第四主日 

(紫) 

聖誕日 

(白) 

主禮 何俊威 李志雄 邱苑瑋教師 楊寶蓮 邱苑瑋教師 

聖禮牧師 吳麗卿牧師 --- 吳麗卿牧師 --- 吳麗卿牧師 

講員 胡闖明教師 邱苑瑋教師 吳麗卿牧師 邱苑瑋教師 胡闖明教師 

長崇 胡闖明教師 邱苑瑋教師 胡闖明教師 邱苑瑋教師 胡闖明教師 

讀經 周貝蔚 李敏儀 黃鳳玲 黃碧瑤 符丹美 

經文 
賽2：1-5 

羅13：11-14 

太24：36-44 

賽10：1 - 10 

羅 15：4-13 

太 3：1 - 12 

賽 35：1-10 

雅 5：7-10 

太 11：2-11 

賽 7：10-16 

羅 1：1-7 

太 1：18-25 

賽 52：7-10 

來 1：1-12 

約 1：1-14 

司

琴 

成人 趙沛晴 黃佩珍 王中真 趙沛晴 曾曉芬 

輔助 --- --- --- --- --- 

司獻 
譚志雄 

張少芳 

黃鳳霞 

趙仕傑 

鄭翠瓊 

林志雄 

周貝蔚 

陳孜孜 

鍾倩盈 

馬智康 

地下招待 林嘉敏 鄭賦行 趙仕傑 魏書如 袁永章 

六樓接待 --- --- --- --- --- 

詩歌 
77, 頌新127, 

盼望, 475, 

頌新93, 312 

75, 頌新127, 

宣告, 475, 

頌新15 

87, 頌新127, 

喜樂, 83, 

頌新93, 265, 

頌新95 

84, 頌新127, 

道成肉身, 395, 

頌新102 

95, 100, 91, 

頌新(19,55,93), 

90 

插花 黃鳳霞 鄭       翠       瓊 

祈禱會 --- 全教會祈禱會 --- 全教會祈禱會 --- 

呈獻 
鄭翠瓊 

溫家浩 
--- 

何俊威 

袁永章 
--- 

何俊威 

冼慧珊 

崇拜代禱

負責人 
崔嘉敏 李志遠 周于琴教師 梁笑琼 王俊凱 

司事執事 鄭翠瓊 何       俊       威 

音響小組 袁永章/ 羅昌發 譚       志       雄 

 


