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   基督教香港信義會 

沐恩堂 2018 年 10 月家訊 
沙田禾輋邨協欣街‧禾輋信義學校內 電話：26811800 傳真：26911824   

電郵：aglchk@yahoo.com.hk      網址：http://aglc.elchk.org.hk 

教牧團隊：張自重牧師（堂主任）  吳麗卿牧師（傳道同工）  周于琴教師（傳道同工） 

同    工：鄧展鵬弟兄（幹事）  

 

沐恩堂核心價值： 

按禮儀傳統進行崇拜； 

堅持聖道為本； 

實踐福音使命； 

活出愛上帝愛人的生命。 

2018 年我們要一起… 

豐富靈命，  
經歷生命更新復興。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風災後感          鄭翠瓊姊妹（本堂執事） 

  2018 年 9 月 16 日香港人在惶恐中渡過了風風雨雨的一日，2018 年 9 月

17日香港人在一片混亂中渡過了怨聲載道的一日；在香港這個科技發達的大

都會中，許多人（包括我自己在內）都從未有想像過每年都經歷最少五、六

次颱風，這個叫「山竹」的竟會帶來如此巨大的殺傷力！ 

  若認真追溯一下，「山竹」來到以先，去年的風兒們總愛星期日到臨香江，

今年雖然曾掛風，但次次都僅三號風球止步，打工仔多愛訕笑「李氏力場」

全年發功。今次香港天文台早在「山竹」風先生駕臨一個星期前經已事先張

揚，人人都盼望這風兒生性一點，在風季快結束前給一眾打工仔帶來一天的

喘息機會；結果，它卻同樣是星期日駕到，大家整天捕在電視機前追蹤它的

動態，星期一大家抱著嘀咕的心情，如常準備上班去，完全無視它的破壞力

量。 

  香港政府各部門早已被知會是次超級颶風威力強大，各單位亦盡力做好

預報及預防措施，對它的破壞力最掉以輕心的其實是大眾小市民，我們只關

心是否有假期，並沒有意識到設施被破壞的後果。記得小時候知道要掛風球，

崇拜 

愛上帝愛人 
 

實踐福音 

聖道 

mailto:aglchk@yahoo.com.hk
http://aglc.elchk.org.hk/
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大人們會趕緊去儲備糧餉和食水，以防接下來的一個星期受影響，但如今若

有人作這舉措，怕被人恥笑。這種安全感意識源於近二十年來我們實在太幸

福，我們相信穩健的城牆和公用設施，無論如何刮風，通常來說，第二天已

經一切如常，但這個惡形惡相的「山竹」把我們殺個措手不及。 

  人總愛以自己利益為出發點看待事情，因而往往出現盲點，就像今次的

颶風，大家只留意它會停留多久，帶來破壞只要不發生在我家就不多關心，

就連星期日當天傳媒焦點多落在個別有被破壞先例的屋苑，鮮有報導個別區

域停水停電情況，大眾無從可知其廣泛性破壞力。 

各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。（腓立比書 2:4） 

  在這次風災，許多素來屹立的樹木，經歷近二十個小時的強風打擊下，

終在深夜時分陸續倒塌，各單位工作人員一覺醒來，才驚見四處成了侏羅紀

公園，未能處理。有時候，我們以有恒常教會生活而自我感覺良好，偶然把

持不住犯罪還可以認罪悔改，要注意別讓魔鬼長時間佔據心靈，它會攫奪你

的生命。 

務要謹守警醒。因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地遊行，尋找可

吞吃的人。（彼得前書 5:8） 

  今天的幸福和安全，實有賴許多時刻盡忠謹守崗位的人們的努力，我們

要抱有感恩之心，試試多把握機會向他們打個招呼，甚或講聲「謝謝」，讓我

們一起使世界變得更美麗。 

你比世人更美，在你嘴裡滿有恩惠，所以神賜福給你，直到永遠。（詩篇 45:2）

草於 2018年 10月 10日 

 

 

吳牧師，我們感謝您！ 

十多年前…上帝為沐恩堂預備一位忠心的牧者－

吳麗卿牧師。吳牧師是一位不怕吃苦、平易近人、

充滿活力的牧者，她把基督的光散播給周圍的

人，用聖經餵養我們，用生命影響生命。多年來，

牧師不僅積極建造教會、學校、社會服務單位的

福音工作，更關心肢體的靈命，吳牧師對弟兄姊

妹的關懷，對同工們的支援，都幫助堂會內許多

人經歷生命的突破。在吳牧師榮休的今天，讓我

們都同聲向吳牧師說聲：「吳牧師，我們感謝您！」 



3 
 

牧函－以愛還愛的教會              張自重牧師 

耶穌說：「凡為我名接待這小孩子的，就是接待我；凡接待我的，就是接待那

差我來的。」（路九 48） 

  耶穌教導門徒，說：「凡為我名接待這小孩子的，就是接待我；凡接待

我的，就是接待那差我來的…」（路九 48）耶穌教導跟隨祂的人要如僕人一

樣謙卑服事他人，就算是在社會中被輕看的小孩也當如此對待。耶穌以接待

小孩比喻為接待祂，接待祂正是接待差祂降世的天父上帝。耶穌教導我們不

計較事情的大小，以開放的心服侍身旁的人，忠心地服侍就是作在主的身上。 

  我與大家一起差不多三個年頭…感到天父上帝賜予沐恩堂樂於接待他人

的恩賜，未來的日子，我們就需要發揮這份「關懷」他者的恩賜，主動「關

懷」主內肢體，互勉成長，同時建立「關懷」社區平檯，實踐關懷社區和他

者需要的福音事工。 

  「關懷」社區與他者令我想到「結連」，當中所指的一方面是生活網絡的

結連，另一方面是生命結連。基督的教會之所以倡議和實踐「結連」，正因為

今日世代正在面對「失連」的狀態，試想像從前你我住在同一屋簷下，鄰舍

間彼此認識，互相照顧；反之你我當下的情況，人與社區，以至人與人之間

的結連就從大廈保安員開始已經被隔絕。大閘、木門將人封閉在特定的空間，

不論是社區、家庭、青少年及長者，已失去互相結連的地方，人彷彿活在繁

榮的孤島之中，心靈的深處沒有經歷愛與被愛的喜悅。 

  未來，沐恩堂盼望藉探訪關懷、聖經教導鞏固內部的牧養與靈命的更新，

目標不單純照顧主內肢體生命和靈性的需要，更重要當我們得著愛與被愛的

經驗，就以「愛」還愛，作為我們對社區的回應。社區是你我共存、共生的

公共空間，堂會屹立於社區當中，信徒就需要與身處的處境互動，以重建人

與人之間的結連為使命，使心靈經歷愛的大能，藉「愛」得以更新。 

  弟兄姊妹，你認為沐恩堂在社區有「愛」的影響力嗎？倘若沐恩堂要遷

往別處，這個社區會有損失嗎？這實在是值得思索的問題。沐恩堂置身社區

當中是整全教會及基督身體的合一見證，換句話說，上帝透過你我關愛社區，

實踐信徒旨祭司的行動，藉服侍彼此牧養，在關係的結連中互相得著益處，

使人得見何謂基督的教會。 

  那麼，我們該怎樣開始去關心社區呢？我們可以從「行走」社區作起點，

搜集不同的故事、圖像或數據，認識社區的歷史、社經狀況、人口、宗教分
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佈、文化及地理等，從宏觀作出分析，再到微細地彼此聆聽大家的故事，察

看對應的策略，結連和行動。透過經驗、探索、反思及回應，以行動實踐出

來，成為一所從叫人「來和看」的教會（come and see），轉化成為「去和做」

（go and do）思維的基督徒群體。 

  大家不妨又想一想可以有什麼具體行動，11月《家訊》我們再談談！ 

 

家事分享 

看哪，我要做一件新事，我必在曠野開道路，在沙漠開江河。（賽四十三 19） 

1. 10 月 14 日主日崇拜後舉行「吳麗卿牧師榮休感恩會」，歡迎大家出席，與

我們的牧者吳牧師一同數算上帝恩典。 

2. 10 月 21 日崇拜後有分組祈禱會，盼望弟兄姊妹留步參加，彼此代禱分擔。 

3. 周于琴教師的「教師授職禮」將於 10 月 28 日（主日）於本堂舉行，屆時

將由本會監督張振華牧師主禮及宣講聖道。誠邀大家參與，共證主恩。 

4. 12 月 25 日有聖誕感恩崇拜暨聖洗禮。栽培部將於 11 月 25 日、12 月 2 日

崇拜後舉行「嬰孩及兒童洗禮簡介會」，兩堂內容：聖洗、聖餐。若盼望

子女於聖誕節領洗的肢體，歡迎向教牧報名及查詢。 

5. 本堂 2018 年 9 月份崇拜出席人數平均為 101 人（成人 68 人、兒童 8 人、

長者崇拜 25 人）；領餐人數平均為 87 人（成人 58 人、兒童 15 人、外會

會友 14 人）。 

 

 

 

肢體消息 

鍾麗珠姊妹、余潔桃姊妹、畢森弟兄、林杏仙姊妹、賴步雲弟兄、周新喜姊

妹、陳二女姊妹、袁杏芬姊妹、陳權生（陳敏嫺姊妹的父親）、梁麗娥姊妹（娥

姐），求主醫治身體軟弱的肢體和家人。 

記念幾位「孕媽媽」，包括：曉冰（黃振昇弟兄太太）、張師母、恩蓓，求主

保守姊妹們的健康和嬰孩的成長。 
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本會活動介紹－傳愛行動 2018 

盼望藉「行動」關懷鄰舍，造就堂會與社會服務單位彼此認識及合作的機會，

合一服侍社區。信義會社會服務部聯同本區堂會於 11 月 10 日（六）舉辦探

訪體弱長者活動，向他們傳達關懷及福音訊息。集合時間：上午 9:30；解散

時間：約中午 12:30；集合地點：慧妍雅集長青成長坊（瀝源邨祿泉樓地下）

活動內容：45 分鐘簡介，認識探訪長者技巧、傳達福音訊息等。探訪完畢後

回集合地點作活動後分享。（招募義工目標：40 位）誠邀大家一同參與，可

向教牧同工報名查詢。 

 

 

同心禱告、守望 

1. 為大地禱告－主上帝，祢創造了美好的世界和萬物，叫我們治理大地，愛

護大地，與大地和諧共處，卻因世人的自私、貪婪和無知，破壞了祢的計

劃，我們向祢認罪，求祢寬恕。求祢激勵我們各人，從自己做起，負起保

護地球的責任，愛護大自然，避免環境污染，浪費資源，使地球再成為可

以安居的樂土，重現天，地、人和諧的美好境界。求主憐憫我們。 

2. 為內地教會禱告－主上帝，內地教會正面對前所未有的打壓，信徒、教牧

和維權律師為保護教會而受到政府部門的暴力對待，禁止聚會之餘，更在

不同層面阻礙福音事工。求主保護主內眾肢體的人生安全，叫他們身體心

靈得到保護。眷佑內地教會的發展，賜眾信徒能有信心和合一面對挑戰。

阻擋一切不公義的事。我們更為著中國新一代禱告，在忠黨愛國的教育

下，願主保守中國的學生有機會接觸福音，不失去信仰。求主憐憫我們。 

3. 為香港禱告－全能的上主，恩慈的父，願全地都尊你的名為聖。求祢用祢

的律法使人心甦醒，以正直的訓詞叫人離開罪惡。今天，我們要為香港的

執政掌權的禱告，祈求祢賜他們智慧能力、正直與良心，建構一個高度自

治及法治的社會。在安定繁榮以外，仍願意存公義、好憐憫、守廉潔、有

恩慈，使香港作為尊重人權的自由樂土。求主憐憫我們。 
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差傳資訊－高雄「匠愛家園」（作者：楚思‧《時代論壇》專欄作者） 

道成了肉身，住在我們中間，充充滿滿地有恩典有真理。（約一 14） 

  清晨七時，一群人在操場圍

著圈，有老有少，有的手持拐

杖，有的戴著口罩，有的坐輪

椅，都手牽著手。那是去年十二

月，我到訪匠愛家園的第二天，

與園內肢體一同呼求，感到慈愛

偉大的上帝臨在！ 
 

   

在操場後方，豎著一塊牌：「找一片天空，讓它有彩虹；留一處空白，讓人生

可以重來」，上面寫著「匠愛家園」。「匠愛家園」（下稱家園）位於高雄一間

廢棄小學，「匠愛」是「障礙」的諧音，由香港人孔漢釗牧師夫婦在 2011 年

創立，堅信所有遇到各種障礙的人都可以在上帝裡重來。因此家園歡迎任何

走投無路的、被社會遺棄的成為家人，不論是身心障礙、更生人士、單親媽

媽等等，都可在這個共生的群體住宿。家園為他們編排不同的工作崗位，讓

他們有尊嚴找到自己在家園的角色，也以各樣生產支持家園自給自足，堅持

不取任何政府的補助。有人煮飯，有人打掃，有人專責照顧某個身體障礙的

弟兄姊妹，各按各職，生活有規律而簡樸。 

  在家園裡，每個設施，每個角落都是奇蹟。就如家人親手搭建的窰，可

以用來烤薄餅；有好吃的鹹冰棒小工場，不是牧師的刻意計劃，而是在經費

無法維持之困境，遇著有心人將要退休，而決定將器材連同客源整盤生意奉

獻給他們。家園常常缺乏資金，所以就更靠大家團結，家園多處都是家人共

同興建和修補，譬如貨櫃屋裡的教會，是活用別人看為無用的卡板、舊家具

而成。 

  更奇妙的是，聽到同工分享，不少家人生命有著翻天覆地的改變，吸毒

的戒了毒癮，曾企圖自殺的熱愛生命。但這些簡短總結是片面的，他們全人

的改變要經年累月，有著家人和同工以愛反覆琢磨。他們怎能以忍耐和信心

捱過艱難的時間呢？家園的十九位同工，大部份都是由家人擔任，可想而知，

他們自己的生命先要接受多大鍛練，才能擔當陪伴其他家人的角色！ 

  每個奇蹟，我都深信是上帝親自的工作。到訪家園那幾天，感覺上帝的

恩典已注滿家園的空氣，每下呼吸都覺得幸福。在家園與世隔絕，內心清靜

清醒，我又經歷了更深一層的捫心自問…待續… 

http://faith100.org/author/chorsee


7 
 

二○一八年九月份聚會出席統計表 

 

聚會 \ 週次 第一週 第二週 第三週 第四週 第五週 平均人數 

主日崇拜 78 76 --- 64 84 76 

兒童果園 11 16 --- 11 12 13 

祈禱會 42 --- --- --- --- 42 

長者崇拜 27 22 24 25 --- 25 

長者主日學 --- 4 --- 5 6 5 

安得烈團契 12 5 11 10 13 10 

彼得團契 7 10 11 6 9 9 

提摩太團契 --- 7 --- 3 7 6 

以諾團契 --- 4 --- --- 3 4 

以利亞團契 --- 11 --- --- --- 11 

以斯帖團契 68 50 40 54 --- 53 

詩班 9 8 --- 7 7 8 
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二○一八年十月至十一月份聚會一覽表 

 
聚會 時間 13/10 20/10 27/10 3/11 10/11 17/11 24/11 

安得烈 
小四至六 

逢星期六 
下午

2:00-3:30 
JC 比喻 恩賜(1) 恩賜(2) 小手作 JC 比喻 

尋尋 

問問 
戶外週 

彼 得 
中一至三 

逢星期六 
下午

2:00-3:30 

保齡 
體驗 

Club house 

experience 
錯別字 查 經 

大玩 
特玩 

燒烤樂 
老少 
籃球 

提摩太 
大專至 25 

逢星期日 
下午

2:00-4:00 

吳牧師 

榮休感恩會 

(14/10 日) 

查 經 

(21/10 日) 

種 服 

(28/10 日) 

2019 

(4/11 日) 

飯 團 

(11/11 日) 

查 經 

(18/11 日) 

想 遊 

(25/11 日) 

以 諾 
在職青年 

每月聚會 
三次 

休 會 

(14/10 日) 

查  經 

(21/10 日) 

家  聚 

(28/10 日) 

祈禱會 

(4/11 日) 

休 會 

(11/11 日) 

查 經 

(18/11 日)  

家 聚 

(25/11 日) 

以利亞 
已婚/其他 

每月聚會 
一次 

小型 

運動會 

(12/10 五) 

--- --- --- 
查 經 

(9/11 五) 
--- 

火煱+BBQ 

(25/11 日) 

 

聚會 時間 17/10 24/10 31/10 7/11 14/11 21/11 28/11 

以斯帖 

55 以上 

逢星期三 

早上

10:00-11:00 

重陽節 

休會 
信 息 

聖經 

拼圖 

化平凡 

為神奇 

齊來 

感恩 
信 息 

坐定定 

齊欣賞 

二○一八年十月至十一月兒童果園負責人一覽表 

主日 30/9 7/10 14/10 21/10 28/10 4/11 11/11 18/11 25/11 

主題信息 親子繪本 
彼得傳 

講耶穌 
特別活動 

腓利給 

太監施洗 
親子繪本 

彼得與 

哥尼流 
生日週 彼得被囚 親子繪本 

主禮 
何芷筠/ 
李慈英 

梁詩雅 陳孜孜 彭采瑜 羅美娟 李慈英 彭采瑜 李慈英 張牧師 

信息宣講 李慈英 吳牧師 周教師 連珮瑩 羅美娟 周教師 連珮瑩 羅美娟 張牧師 

司琴 待定 張師母 張歷言 曾曉芬 何芷筠 周教師 C D C D 張牧師 

延伸導師 何芷筠 

梁詩雅 

張師母 

吳牧師 

陳孜孜 

周教師 

彭采瑜 

連珮瑩 

羅美娟 

何芷筠 

李慈英 

周教師 

林嘉愉 

--- 連珮瑩 
張牧師 

何芷筠 
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二○一八年十月至十一月主日崇拜聖工人員一覽表 

主日 14/10 21/10 28/10 4/11 11/11 18/11 25/11 

教會年 

聖靈降臨後 

第廿一主日 

(綠) 

聖靈降臨後 

第廿二主日 

(綠) 

聖靈降臨後 

第廿三主日 

(紅) 
教師授職禮 

聖靈降臨後 

第廿四主日 

(綠) 

聖靈降臨後 

第廿五主日 

(綠) 

聖靈降臨後 

第廿六主日 

(綠) 

基督君王日 
 

(白) 

主禮  李志雄 趙仕傑 張自重牧師 楊寶蓮 張自重牧師 周于琴教師 張自重牧師 

講員 吳麗卿牧師 張自重牧師 張振華牧師 張自重牧師 周于琴教師 張自重牧師 周于琴教師 

長崇 吳麗卿牧師 張自重牧師 張自重牧師 周于琴教師 張自重牧師 周于琴教師 張自重牧師 

讀經 楊芷茵 陳敏嫺 李思哲 周貝蔚 鄭翠瓊 黃鳳霞 楊芷茵 

經文 

書 24 : 1 - 2 上, 

14 - 18 

來 4 : 12 - 16 

可 10 : 17 - 31 

書 18 : 1 - 10 

來 5 : 1 - 10 

可 10 : 35 - 45 

耶 31 : 7 - 9 

來 7 : 23 - 28 

可 10 : 46 - 52 

書 20 : 1 - 9 

來 9 : 11 - 14 

可 12 : 28 - 34 

王上 17 :  

8 – 16 

來 9 : 24 – 28 

可 12 : 38 - 44 

書 22 : 1 - 9 

來10 : 19 - 25 

可 13 : 1 - 8 

但 7 : 9 – 10, 

13 – 14 

啟 1 : 4 下-8 

約 25 : 33-37 

司

琴       

成人 王中真 趙沛晴 譚柳華 趙沛陽 王中真 趙沛晴 譚柳華 

輔助 趙沛晴 --- 趙沛陽 --- 趙沛晴 --- 趙沛陽 

司獻 
李敏儀 

鄭賦行 

黃佩珍 

楊寶蓮 

陳敏嫺 

何達恆 

鄭翠瓊 

林志雄 

朱曉陽 

梁詩雅 

吳曉鳯 

連珮瑩 

張少芳 

梁笑琼 

地下招待 魏書如 鄭賦行 袁永章 朱曉揚 冼慧珊 林嘉敏 周貝蔚 

六樓接待 譚志雄 林嘉敏 曾曉芬 黃佩珍 陳敏嫺 劉幼年 楊寶蓮 

詩歌 

42, 頌新 

87, 73, 

頌新 69, 

268, 225 

頌新(3, 87) 

416, 頌新 

(120, 108) 

217,頌新(23, 

51, 124),  

我願一生都 
跟隨你,  

頌新(69,65,15) 

56,  

感謝主十架, 

475, 頌新

104, 451 

53,  

感謝主十架, 

頌新(51, 80, 

69), 268,  

493 

頌新 3, 

感謝主十架, 

475, 頌新

(106, 108) 

37, 

感謝主十架, 

42,頌新 69, 

263, 483 

插花 梁       笑       琼 廖       淑       卿 

祈禱會 --- --- --- 何俊威 --- --- --- 

呈獻 
蔡志明 

李慈英 
--- 

蔡志明 

林惠誠 
--- 

李志雄 

李慈英 
--- 

李志雄 

李思哲 

崇拜代禱
負責人 

林惠誠 王力之 黃鳳玲 林嘉敏 黃佩珍 趙沛陽 黃詠琪 

司事執事 蔡        志        明 李       志       雄 

音響小組 梁        健        華 譚       志       雄 
 


